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Curriculum Vitae 
Europass 

 

  

Información personal  

Apellido / Nombre MAGNI ALESSIA 

Dirección  carrer Colom 11, Terrassa (Barcelona) 08222 

Teléfono +34-634534671, +39-3478263891   

Correo electrónico alessiamagni83@gmail.com 

Nacionalidad Italiana 

Fecha de nacimiento 1 Agosto 1983 
  

  

Empleo deseado  INSTRUCTORA DE  MACUMBA (ACTIVIDADES DEPORTIVAS) 
 

 

Educación y formación  
  

Fechas  Julio2002  

Cualificación obtenida  DIPLOMA DE PERITO DE EMPRESA Y CORR. EN IDIOMAS OBTENIDO EN EL IST.TECNICO 

COMM. B. BELOTTI 

Fechas  2004  

Cualificación obtenida  CERTIFICADO DE INSTRUCTORA DE FITNESS Y BODY BUILDING EN LA ESCUELA DI 
PROFESSIONE FITNESS (MI) 

Fechas 2005 

Cualificación obtenida  DIPLOMA DE INSTUCTORA DE AEROBICA, STEP Y FITNESS EN LA ESCUELA DE PROFESSIONE  

FITNESS ( MI) 

Fechas Junio 2005 

Cualificación obtenida CERTIFICADO DE PARTICIPACIÓN AL CURSO DE FORMACIÓN BASE E INTERMEDIO DE ZUMBA 

EN LA EXPOSICIÓN DE RIMINI CON “PROGETTI INTERNATIONAL” 

Fechas Julio 2005  

Cualificación obtenida  JULIO 2005 DIPLOMA DE ENTRENADOR PERSONAL EN LA ESCUELA DE PROFESSIONE 

FITNESS (MI). 

Fechas Marzo 2006  

Cualificación obtenida    DIPLOMA DE INSTRUCTORA DE MACUMBA CON FITNESS TRAINING (MASTER TRAINER). 
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Fechas Octubre 2007  

Cualificación obtenida  CERTIFICADO DE PARTICIPACIÓN AL CURSO “PILATES MATWORK” 1° MODULO CON F.B.I. 

Fechas Enero 2009  

Profesión o cargo desempeñado DIPLOMA DE INSTRUCTORA DE PILATES EN EL ESTUDIO DE WORLDPILATES (MI),  
INSEÑAMENTO CADILLAC, REFORMER, LADDER Y CHAIR 

  

Experiencias laboral  
  

Fechas  2002 

Profesión o cargo desempeñado    INSTRUCTORA DE GIMNASIA AEROBICA EN UN COMPLEJO TURISTICO 

Fechas  2002/2003 

Profesión o cargo desempeñado    INSTRUCTORA DE FAT BURNING EN VARIOS GIMNASIOS COMUNALES 

Fechas  2003/2006 

Profesión o cargo desempeñado INSTRUCTORA DE GIMNASIA AEROBICA, STEP, G.A.G., MACUMBA FITNESS, TOTAL BODY 
WORKOUT Y CIRCUIT TRAINING  

Fechas  Septiembre 2006 

Profesión o cargo desempeñado PRESENTADORA DE MACUMBA FITNESS, AL EVENTO “BERGAMO FITNESS” EN LA CIUDAD DE 
BERGAMO. 

Fechas  Hoy 

Profesión o cargo desempeñado REFERENTE  DE  LA  REGIÓN  LOMBARDA  DE LOS  EVENTOS  “MACUMBA   FITNESS –  LAND 
OF DANCE – 

Fechas  Enero 2009 hasta hoy 

Profesión o cargo desempeñado ENSEÑANTE FITNESS (MACUMBA, STEP, BODY SCULPURE, TOTAL BODY WORKOUT,
PILATES) Y PERSONAL TRAINER. 

Fechas  2010 

Profesión o cargo desempeñado PRESENTADORA DE MACUMBA (www.macumbasport.it)  POR EL TOUR 100X100 FITNESS 
ORGANIZADO DE FITNESSFESTIVAL ROMA EN FITNESS FIRST GYMNASIOS 

 
 

Capacidades y competencias 
personales 

 

  

Idioma materno Italiano 
  

Otros idiomas Español -básico 
Inglés -avanzado 
Alemán -básico 
Francés -intermedio 

  

Capacidades y competencias 
sociales 

  - gran espíritu de equipo y capacidad  de adaptación a ambientes multiculturales.  
  - buenas capacidades de comunicación y relaciones interpersonales.  

Capacidades y competencias 
informáticas 

  - aplicaciones Microsoft Word, Excell, Publisher, software gestiónales 
  - uso de Internet Explorer y correo electrónico 

  

Permiso de conducción 
 

Annexos   

B1, con coche 
 
 
por  videos de clases consultar la web  
 

sites.google.com/site/alessiavideo 
  

  

 


